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Grove-Knutsen & Co AS Gneisveien 34, 2020 SKEDSMOKORSET

Telefon: 22 81 26 00 / Fax: 22 81 26 01 firmapost@groveknutsen.no / www.groveknutsen.no

FØRSTEHJELPSKURS UTVIDET

VARE:     Førstehjelpskurs utvidet

VARENUMMER:     KURS12

NOBB NUMMER:     46396295

PRODUSENT: Trygg Kurs

Det er viktig å kunne bidra med umiddelbar hjelp når noen blir akutt 
syke eller blir rammet av en ulykke.

PRODUKTBESKRIVELSE:

Førstehjelpskurs utvidet

Det er viktig å kunne bidra med umiddelbar hjelp når noen blir akutt 
syke eller blir rammet av en ulykke. Dette kan redusere skade og redde 
liv. Hjertestans kan ramme alle, uansett alder og uten forvarsel. Ved å få 
opplæring i hjerte- og lungeredning og bruk av hjertestarter 
(førstehjelpsdefibrillator) kan mulighetene for å overleve økes med mer 
enn 50%.

Formål: Øke kunnskapen om de mest vanlige tilstandene som kan kreve 
førstehjelp. Målet med denne kunnskapen er ikke bare at man føler seg 
trygg på å sette i gang med nødvendig helsehjelp ved akutt ulykke, men 
også at man klarer å identifisere tilstander som kan være en fare for liv 
og helse så tidlig som mulig. Kurset er også ment for å gi økt kunnskap 
og ferdigheter i bruk av hjertestarter og hjerte- og lungeredning ved 
hjertestans.

Følgende emner blir bl.a. gjennomgått:

Førstehjelp
Sideleie
Frie luftveier
Basal hjerte-lungeredning (HLR)
Hjertestarter
Bruk av hjertestarter

Vanlige skader som kan oppstå og hvordan håndtere disse:

Brannskader
Blødninger
Skade på øynene
Skrubbsår
Neseblod

Alvorlige tilstander og hvordan håndtere disse:

Sirkulasjonssvikt
Brystsmerter, angina pectoris og hjerteinfarkt
Hjerneslag og FAST-kriterier
Astma
Epilepsi
Diabetes

Praktisk informasjon: Kurset kan gjennomføres på PC, smart-telefon og 
nettbrett såfremt man har tilgang til internett.

 

SPESIFIKASJONER:

NOBB-nummer 46396295

EAN-nummer 7070458008623

Transportvekt 0 kg

Transportlengde 0 cm

Transportbredde 0 cm

Transporthøyde 0 cm
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Pris: Kurset koster 990,- eks. mva. Inkludert i prisen er utstedelse av 
kursbevis.

Les mer om produktet på våre nettsider:

https://www.groveknutsen.no/product?number=KURS12

https://www.groveknutsen.no/product?number=KURS12
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