DATABLAD

HIJERTESTARTERKURS - LIVREDDENDE
FORSTEHJELP

VARE: Hjertestarterkurs — Livreddende fgrstehjelp
VARENUMMER: KURS11

NOBB NUMMER: 46396295

PRODUSENT: Trygg Kurs

Hjertestarterkurs — Livreddende fgrstehjelp
PRODUKTBESKRIVELSE:

Hjertestarterkurs — Livreddende farstehjelp

Hjertestans kan ramme alle, uansett alder og uten forvarsel. Statistikk
viser at tidlig bruk av hjertestarter sammen med hjerte- og lungeredning
er den viktigste faktoren for overlevelse etter en hjertestans.

Formal: Hjertestartere har blitt tilgjengelig for allmennheten, men mange
kan fgle en viss usikkerhet med hensyn til hvordan de brukes. | dette
kurset vil du fa gkt kunnskap og grundig innfaring om hjertestarterens
funksjon og hvordan den brukes i praksis. Kurset passer for alle.

Fglgende emner blir bl.a. gjennomgatt:

Grunnleggende prinsipper for farstehjelp
Innfaring og bruk hjertestartere
Bevisstlgshet

Sideleie

Teknikk for innblasninger

Teknikk for kompresjoner

Utfarelse av basal hjerte-lungeredning (HLR)

Kurset er bygget opp i moduler med film, tekst og bilder og etter endt
kurs er det lagt opp til en test som man ma besta for a fa utstedt
kursbevis.

Praktisk informasjon: Kurset kan gjennomfgres pa PC, smart-telefon og
nettbrett safremt man har tilgang til internett.

Pris: Kurset koster 590,- eks. mva. Inkludert i prisen er utstedelse av
kursbevis.

Les mer om produktet pa vare nettsider:

https://www.groveknutsen.no/product?number=KURS11

SPESIFIKASJONER:

NOBB-nummer 46396295
EAN-nummer 7070458008616
Transportvekt 0 kg
Transportlengde Ocm
Transportbredde Ocm
Transporthgyde 0Ocm
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